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Liebe Leserin, lieber Leser,

hier ist das Letternet-Magazin - neu, anders, spannend!
Ab sofort gibt es ein Heft fiir alle Jugendlichen und jungen
Erwachsenen im Letternet. Darin erwarten dich viele
DenkanstéBe, Tipps und Infos rund um Briefe und Freund-
schaften und einiges mehr. Du kannst jetzt noch starker
deine Gedanken und Ideen einbringen und dadurch

das Heft mitgestalten. So bist du grenzenlos verbunden -
mit vielen Lesern auf der ganzen Welt.

Wenn dir das Magazin gefdllt, kannst du kostenlos die
ndchsten Ausgaben bestellen - und dich bei der Gelegenheit
entscheiden, ob du es auf Deutsch oder Englisch lesen
maochtest. Schicke dazu einfach die Antwortkarte hinten
im Heft ausgefillt an uns zurick.

Viel Spal beim Lesen, Nachdenken, Diskutieren und
natirlich beim Austausch mit deinen Brieffreunden!

Dein Letternet-Team
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Uber 500.000 junge Menschen in der
rnet Briefpartner ge

bisher Uber Le

nzen Welt haben
nden - und damit

neve Freunde. Jetzt bietet Letternet noch viel mehr.

Mehr fir alle, die offen sind fiir Neues, eine eigene
Meirung haben und de sidh mit Merschen in aller
Weelt austaus dhen midhten: Das st das Lettemet.
Natirfich stehen nach wie vor die Brieflontakte im
Vordemrund We schon seit vielen Jahren vermitteln
wir audh aukdinftiq Briefpantrerschaften rund um den
Globus. Diese Viermittung soll sogar noch besser
werden: Wir arbaiten daran, dass du in einigen
Maonaten nadh mehr Auswahimdglichkeiten hast -
zum Bexspiel nach Lindem, Spradhen und Ineressen.
Deshalb gibt es auch keinen Urnterschied mekr
revischen Letternet young und Lettermet. Auch im
deutsdrepradigen Raum mbchten wir urs geme mit
allen Mitghedemn duzen - 50 wie esim Englischen ja
sowdeso Ublich st Wenn du das aber richt machtest

und dber 18 lahre alt bist kanrst du dich in der
persiinfichen Post aber audh welterhin Sezen lassen
= entscheide das einfadh selbet

Auch beim neuen Lettermet-hMagazin fir dle hat
sich einiges getan: Es erscheint ab jetzt in zwel
Fassunger: auf Deutsdh und auf Englisch. Dadurdh
haben die eireeinen Artked mehr Platz und kinnen
ausfilbricher sein. Wenn du das Magazin haben
mdhtest, kanrst du es ganz einfadh in deiner
Wurschsprache bestelien - natirich kostenlos. Dazu
findest du hinten im Heft eine Antwortkarte, die du
ausgefilt an uns aundeschicken kanrst. Machtest du
das Magazdn in beiden Sprachen Bsen? Unter waan

letternetde karret du dr beide \iersionen als POF-Data

heruntedaden

Matirkdch bedeutet Schredben viel mebr als
EBneffreunds dhaften und Lisbeshrefe = dasim bietet dir
Letternet ab jetat audh nadh viel mehr Input: Ande 2um
Beigpiel Interessantes Uber deine PersOnlichiedt heraus.
Urser Kontakttypentest verrit dic wie du Kontakte zu
anderen kniipfst und haltst, wo deine Stirken legen
und was du nodh besser machen kanret Du findest ihn
Fier im Heft auf den Seiten 10 big 13 ader — nadh
aus filkr bdher = im ntemet

Wir hoffen, dass euch der Look und die neuen
Inhalte des Heftes gefallen = und sind natiidich schon
garz gespannt auf eure Meinung dazu!

Letterret bietet dir aber audh praktsdhe Hifen 2u
enigen kriffigen Schrelbaniissen an = im Wegweiser
fir deine offizielien Briefe. Du willst zum Bespiel ene









Besdwerde loswerden? Auf wasanlettermet de
firdest du Hirmwedse, wie du dein Anliegen am besten
riberbringst Krankmeldung, Kindigung ader
Erladung? Audh dazu Befern dir Hinweise und
Musterbriefe gute Tipps. Und wenn bel dir gerade die
Jobeuche arcteht, erkdiint dir urser Special “Erfolgreidh
bewerben” ausfiirdich alle Sdhitte von der Berufewakhl
bis zum Vorstellungsgespriich und hilft die so auf
deinemn Weg zum Taumjob. Wenn du in Deutsdhland
wiahret, karnst du dir den Wegweiser fir offizielle
Briefe und das Bewerbungespedal audh nach Hause
bestellen. Das alles ist aber erst der Anfang. Dern
schon bad gibt es viele weltere neus Angebote - talle
Schrelbmateralien, keen und Tipps rund ums

Brefesdinaiben und ane spannende Wehnadhtsaation
zum Mitmachen zum Beispiel. Sdhau doch ainfadh
imrmer mal weder beiwawndettermetde rein - s lohnt
sichl

Deine Ideen und Meinungen sind gefragt: Deine
Vorschiioe, wie wir Letternet weiter verbessem kiinnen,
sind jederzeit wilkommen. Dder schrelb uns, weldhe
Angebote du dir winschst Du hast ab jetat audh vel
stéirker che Magichkeit, durch deine eigenen Beitrige
das Lettermet-Magazin mitzugestalten. Wir freuen urs
auf Artilel von dirl

In unserer Gemeiredhaft mit 500000 Mitghedemn
karret du auBerdem viel bewegen: Linsere erste
gemeirsame Akbon zum Thema Kohlendond-

DEINE MEINUNG

Wie gefdllt dir das neue Letlernet?
Schreib uns deine Meinung:

Latie rnat

Stichwort Mogazin™

Postfach 8118

33307 GUTERSLOH

GERMANY

FuBabdrudk” startet auf Seite 28: Sdhrebe urs daru
deine Meinung, die Probleme, die dr gare besonders
am Heren legen, und die Lisungsmidg bdrkeiten, die
du siehst Beridhte urs von Projekten, an denen du
betefigt bist oder Initiativen, die du geme unterstintzen
médhtest - ganz einfach all das, was du dazu les-
werden maditest Wir werden eure Briefe sammeln
und sie dann der deutschen Bundesregienung ber-
geben 50 kannst du der deutschen Bundeskan derin fir
den nédsten GE-Gipfel 2009 deine Gedanken und
Ideen it auf den Wieg geben] wooooo Koo Koo
BOAEN RO READND, HAENHORERDEN, HIREN AN IONAENDN BON DRI 00N
BONAENRE AL A0CA0N M0 OO0 HAODEILIONN0NN HaLH MR
BOXAOKR0N0000N, XK HO00DC0N0NN000 V0D, K000 KOO0 D
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THANE YOU for your exsiting letler. With lots of Rkisses, w v
und Hoike gonz doll lieh! Moechte euch micht verlieren! sweg Mors ()
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Bist du direkt und spontan oder eher zuriickhaltlend?

Finde heraus, wie du Kontakte zu anderen knipfst

und

haltst - und was das liber deine Personlichkeit aussagt!

Ex gilt viele Mdaglichiceiten, mit anderen in
Kontakt zu treten. Du kanrst die Mersdhen, die
dhu in der Schule ader unterwegs triffst, einfach
arcpeedhen und dich mit ihnen dinekt unteshalten.
Ocler du teleforierst, chattest ader schrelbst SMS.
Wernn deine Freunde ridht in deiner Nahe, aber
trotadem immer eng mit dir verbunden sind,
schmibst du wahrscheinlich Briefe oder E-Mails
und tedlst hinen so deine Gedanken und Gefilhie
rrit. Vielleidht hast du aber auch noch ganz
ardere Lasungen gefunden, wie du deimen
Freunden nahe sein kanrst

Auf welde Weise du dich mit anderen
austausciet, hat wel mit deiner Persinidnkat zu
tur. Unser Test verrdt dir einiges dariiber,
welcher Kontakt-Typ du bist, was das fir dich
bedeutet, wo deine Stiden legen und wie du
riach besser mrittedlen kannst, was dir widhtig st

TESTFRAGEN

FRAGE1
Mal abgesshen von den Lehrern — welches Bt odein

Geschichte oder Physik 8)
Sport oder Mathe (A)

Kurst oder Geographie (D)
Deutsch oder Englisch ()

FRAGE 2
D bewibst Dich fir ain Fraktiam in einer Aimproduldion
findest und aws welchem Stoff Duw edven guten Fim
machen kisnntest Dy entscheidest dich £

ain Roadmowie: Bn paar Freunde brettem im kep
dhurdh belieibon, (8]

einen Fantasy-FAim: Die Galaxe Utopia wird durch
kluge Stmege geretet. @)

aine Kombdie: Wizige Stuationen in einer
Wohngemainschaft (Q)
der Finky-Toe Motomad Gang. ()

FRAGE 3
Passenaes aus:
D schlieBt dich einer Initiative filr Urmweitschutz an. (D)
Du sarmmalst Geld filr an Einderhifaawed. (5
Du plegst Tiere im Terheim. (&)
D gibst sdhwwdchemn Schilem Madhifeuntemcht (5

FRAGE 4

A Wachenende wird bed einem Freund im Garten
gegrift. Was bringst Du mit?
Lufipumpe filr die Sauerstoffrufuhe Am Fawer bin ich
unschiagiar (4)

lch madhe anen excisdien Salat mit Chil Dressing.
Die anderen werden staunend (0}

Wenn die Wilrste gagessen snd ktnnie es sich sdnel
aufltsen bch bring Spelkaren und dnen \blleybal mit,
damit wir spater noch Spal haben. (Q)

lch schrei aine Liste mit alen Mamen, sammie
ein bisschen Geld ein und besomge Taller, Besteck und
Getranke. 8]

FRAGE 5
Wilohes T-Shirt gefait dir am bestan?
P -
N ' 1:.‘
Q @)
%
i “— L
FRAGE &
Schivsforme gefalt oir am besten?

e Grilfle® cder Pass auf dich auf (8
_His bad® oder Herzlichat™ ()
Machts gut” oder Tschils® (A)

»OUF oder Kisses" (D)



FRAGE 7
O z2u Hawse oder in der Ganctagschule Hausaufigaben
ol b Mathe micht weiterkommst?

D kare ich schingll am nachsten bomgen auf dem
Schulweg oder in der Pause. (0)

Ich suche mir eine Lésung im htemet — da gibt es fr
fast ales die richiige Antwort. (8)

ich kemne ein Mathe-Genie Des rule ich an. (D)

Wenn idh etwas nidht vestanden habe, dann muss der
lehmer das eben noch mal eddaren: (A)

FRAGE &
Ly schredist Songs i efve deutsche Rockgruppe: Such oir
dary eine Rethe von Waiem aus
Wilste - Hemklopkn - Taum. 8)
Chance — warten - Zigl. (A)
Bitrschlag - Himbeerss — Crash. (D)
Spall - vedmalt - Gy, iC)

FRAGE 9
L itz it einam Freund worm Fermseher. Gerade wird
aime neve Brentshow angehindigl. S Casting findet ba
Eurch in der Mahe statt. Den Freund schiigt v, da
mitzumachen. Was sagst Du dazuw?

Auf gar keinen Fall den Bitdsinn sdhau idh mir nodh
nicht mal and §8)

Gute des ist mal was Meues. [

Da madhen sowieso schon el zu vide mit. (&)

Szkbst wem wir nidht in die nadnste Aunde kommen,
dias wird ein Aiesenspal. (Q)

FRAGE 10
Dy enfermimmsT efwas mil Freundlen Was denn am
ebsten?

Ihr trefit eudh m Sdhndlestaurant §C)

ihr geht ins Kina (B)

Ihr schnallt die inline-Skater an. (&)

Ihr hangt in der Dty ab. D)

FRAGE 11

i der Schwle soll jeder ein interessantes Buch vorstalen.
in der Bibliothek schawst Du o verschiedene an und lest
ersie S3tze an Frobe Fiv welches entscheidest Du dich?
Schlieich sanden sie ganz dicht vor der Blhne. Ma, was
habe ich gesagt” grinste ex WM schaffen s in die
ViP-Zone? i)

Sebastian zog triumphisrend eine Schachtel Streich-
Holz an* Perfekt, dann ktninen wir ja den Fisch braten”
strahite Jemy (4)

Felix stieg dber den Zaun und half dann Sina hindber.
Louck mal, kein Mensch da” filsterte er. vor hnen lag der
Pool vedockend im Mondschein. (D)

Mico nahm die Muschel vom Regdl und hit sie Coinna
ans Ohr. Hir mal, das Meer rausdht.” Tasachlich hdre sie
ein keises Brausen. Wie schén, wenn wir jetzt wikdich dart
wamn” sagte sie. (8)

AUFLOSUNG

U zu erfahmen, waldher Koniktdyp du bist enfach
Blindtext sind Fides und Taktik sind wiedamicht mein Ding.
kch sage rain gar nicht!

) B ) o)

Der ich nehm as selbst in die Hond*- Typ

D bist ein auverlissiger Mensdh. Man
kann sich auf didh verassen, spontane
GefiinEausbriche passeren dir nur garz
seften. Du plarst oft sdhon einige Sditte
im voraus. Auf gmBe Wonte verzichtest
du gem - was du mitteldlen willst zihit
Deine Medien sind Telefon ader SMS

= fiir den Austausdh won kur zen Infos
wihe Picknick um 3 im Park” ist das ideal.
Daine Kontakt-Strken Du stellst keine
unndtigen Fragen, sondem nimmst die
Dinge selbst in die Hand. Garz egal, ab
&5 um eine Grillfeler oder die
Tagesordnung in der Schillervenwaltung
geht, du bist immer der erste
Argpredhpartrer, denn du weilBt was
2u tun st und kimmer st dich drum
Deine Kontakt-Tipps Telefonems ofter,
auch wenn es gerade mal keinen
besonderen Anlass gibt. Schrelb SMS,
einfach weil du an denjenigen denkst,
ader chatte nur 2um 5paB. Wenn es
wirklich wichtig fir dich ist, dann versuch
e einfach mit einem Brief oder eine
Farte. Wie vied du schrelbst ist nidht so
wichtig, allein dass du es tust, zeigt wie
sehr du jemanden schitzt

17
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Dwr . kch bring es ouf dan Punki-Typ

Was du sagst, das meinst du audh 0. Du
Uberegst genauy, wie du deine Meinung
in che richtigen Worte fasst. Es fallt dir
leicht, audh tber schwienge Sadwerhalte
50 2u spredhen, dass die anderen didh
verstehen. Bgenthdh bist du gar nidit o
rational. Deinen Freunden zeigst du das
mit vielen Telefonaten ader Briefen, audh
weenn ihr euch nidht stindig seht
Deine Kontakt-Stérken Fir vele
Mersdhen bist du die Ver tau

Mummer 1. Man karn mit dir Gber alles
spredhen, denn du hirst zu und gilst
gute Ratschiige. Du dringst dich nidt so
sahr in den Mittelpunkt wie andere.
Deine Freunde wizsen, dass de sich auf
dich immer verdassen kinnen

Deine Kontakt-Tipps Gehe einfadch
etwas offener auf Mersdhen 2u Ergreife
die Initiative und verabrede dich dfter
rrit anderen, sal et per Telefan, (ber
Messenger oder E-Mail. Oder sdhrel
deine Gedanken und Gefilhle auf Papier
und schick Se mit der Post. Das st
eine Art der Kommunikation, in der

du sehr gut bist und besonders

ber zeugend wirkst

Der  Ich will 5paB~- Typ*

Neue Kontakte kniipfen und Freund-
whaften plegen - diese zwel Dinge
sehen fir dich an erster Stelle. Du bist
sebr humaorvall, und das tellst du geme
mrit anderen. Fast jeder kann eine gute
Zeit mir cir verbringen Du bt immer
erreichbar und fir fast alles zu haben -
und das jederzeit Dein Handy
schaltest du nur im Kino auf lautlos,
und Gber das Internet bist du mit
tausend Leuten vemetzt

Deine Kontakt-Stirken Als Meister der
Unterhalturg gehst Du auf Mersdhen zu
urd findest immer ein passendes Thema.
Mt deiner spontanen und of feren Art
begesterst du andere schnell von dic Wer
cich kennt, der wellB 2u schiitzen, wie du
mit deinem Witz auch die ausweglos-
esen Situationen rettest.

Daine Konfakt-Tipps Mimm dr Sfter
che Zeit, in aller Ruhe mit quien Freunden
au sprechen. Flhre ein ausfihrliches
Telefongesprich, schrelb einen Brief ader
eine Bngere E-Mail Zeig den wichtigen
Mersdhen in deimem Leben, dazs du
weilit, was wahe Freundsdhaft bedeutet
und du garz besonders fir sie da bist.

Dar . ich binam Puls dor Zeit*- Wp

Al kreativer Mersdh hast Du stindig
neus kdeen, um dein Leben interessant
zu machen und didh immer ein Stid
2u werandern. Wl du schneller denlost
als andere kann nidht jeder mit dir
rithalten. Dene Feunde and Uberall
verstreut, manche keben nidit malin
Deutschland. Kontakte hiltst Du per
Telefon, Chat ader E-Mail = und enige
sind wahrsdheinich Breffreunde?
Daine Kontaki-5t8rken Du bist
aufgesdhlossen und offen fir neue
Kontakte. Du lisst dich spontan
begestern und versudhst, audh deine
Freunde von Neuem zu dberzeugen.
50 setzt du Trends, bereidherst deinen
Freundeskreis und inspirerst andere,
wiahrend du dich auf diese sdhine
Weise selbst venwirklichest.

Daing Komakt-Tipps Dein erster Brd nud:
triigt dich selten — aber mandhmal kahrt
ein aweiter Bid. Bne kurze 5M5 mit
unpassenden Waorten heiit nidht gleich,
dass du dich mit jemandem gar nidht
verstehst. Frag in salchen Momenten
einfadh mal nadh oder probiere,
unierschiediche Gedanken sdhiftich

B C D E

Der ,ich bin vielseitig”-Typ
Deire Antwiorten sind 2u
unterschiedlidh, um didh als nur einen
bestimmiten Kontakttypen zu
identifizieren - 5o bist du eben. Du kst
dich in keine Sdhublade steden, dein
grafes Plus: Du kommunizierst mit
anderen auf vele verschiedene Arten:
per Telefon, E-Mail, Brief ader in einem
guten Gesprich Das machst du so, wie
du et fir eine Situation gerade ridtig
hailtst. Mal reaqierst du impulsiv und
gefihksbetont, mandimal eher
rachdenilich und auf die rditige
W twialhl bedacht. Alles hingt davon
ab, wie du dich gerade fihist, ader audh
von der Person, mit der du didh gerade
austauschst 5o verbindest du
Eigerschaften mehrerer Kontakttypen
in dic Wenn du wissen madhtest,
wieldne das sind, dann sdhaue dir die
Budrstaberaufidsung deiner
Testantworten genauer an und hes die
Typbesdreibungen nach, die du am
héufigs ten gewdiit hast. S0 erfibrst du
interessante Verhalteremuster und
Tipps fir deine Kormmunikation.

=4



I

DATENN

1 rl".['. I
j I'Ilrll-ll

il

Wil

E:[I

-a

Finde neuve Freunde rund um den Globus
und lass sie an deinem Leben teilhaben!

Die meisten Mensdhen auf der Welt leben fast unemesdhibar weit weq von dr -
wire tratrdem kanrst du mit ren verbunden sein Per Brsf kinnt v eudh
austauschen - Uber euer tigiches Leben, eure Triume und Hablbys oder Gber
eure Kultur, Bist auch du offen fir andere und wiredhst der weitere Freunde,
it denen du deine Gedanken tellen kanrst und die dir nah sind, chine dass i
euch seit? Auf diesen Seiten findest du Arzeigen von Mensdhen aus verschie-
denen Linderm, die ungefily in deinem Alter sind Se alle freven sidh darauf,
reue Briefkontalde zu knipfen = und o vielleidt Freunde firs Leben 2u finden. i oder Astralen seick Ao an

Wenn du selbst inserleren mdchtest, schralb an diese Adresse: Lettermnet
Stichwort _LetterFriends” Postfach 81 18 3330F GUTERSLOH GERMANY
Jr 7 7 9 7 Jr 7 7 30 3 e i i e o e A e e e e ol i DETSOHLARD

III‘\III.III"'IIIIIII‘I‘II-III"II-Imim"ﬂ:mm

Vereno ] T Jobrs

Hizy! ich muche BreSteurde aus
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“Man kann nicht nicht kommunizieren,” heiBit es:
Jedes Wort, jeder Blick von dir und auch deine
Korperhaltung sprechen ihre ganz eigene Sprache.

Gerade unbewusste Gesten und die Karper haltung
sagen viel Uber dein Innenleben und deine wahren
Gefihle aus. Wern du wae sagst, dabel aber den Kapf
schiittelst, glaubt dir kein Mersch = und du wirst

korrisdh angeguddt. Du wirst dbrigers sdhnell merken:

Dein Korper spricht immer die Wahrheit. Es lohnt sidh
also, dein eigenes Merhalten und auch das deines
Gegenibers zu beobachten.

I demer Cique versteht ihr eudh ohne wel Worte,
inr seid auf einer Wellenlinge. Audh eure Kdmper
sprechen die gleiche Spradhe: bal der BegriiBung,
beim Absdhied, wenn ihr felert oder eudh streitet
Andere Gruppen haben fhre eigene Korpersprache

ader Handbewequngen entwickelt und mandhe fir
dich alltdghdhe Gesten werden in fremden Lindem
zum Tel anders ader gegersitzhidh interpretiert. Ein
Zeichen, das du vilig harmios findest, wird anderswo
uniter Limstinden alks scwere Beleidigung empfunden
in jedemn Gespridh ist die Dstanzzone bes onders
wichtiq der Abstand, den du gegeniiber deinem
Gesprichepartner einnimimet und alks normmal
emplindest. e sympathisdher dir eine Person i1, desto
riiher wirst du sie an didh heranlassen Audh wern du
entrovertient bist, gehet du bestimmit eber auf Tudh-
fihhung. In unserem Kulturkreis betrigt die  nommale”
Ertfernung etwa eine Armidnge. =4



- DIE FREUNDE

FHie =ehr du jemanden an dich
herankommen li=zst, ist deine ganc
persinliche Sache. 30 nah dirfen
=ich nur deine Freunds wor dir
aufbaus=n, ochn= da== du dich
bedringt fihlst.

Lo

DIE KUMPEL
Gib mir finf! Oder doch die Hand? Du hast
wiele Miglichkeiten, andere cu begriafen. Jede=
Gruppe entwickelt ihre sigenen Rituale. In
Polynesisn streicheln die Personen mit den
Hinden de=s andersn iber das sigens Gesicht!

DER TURSTEHER

Der Typ tragt die
Hase piemlich weit
oben. Zimmlich
eingebi ldet? Fann,
ma=s aber nicht. Di=
verschrinkten Ermes
kdnnen Ablehming
signalisieren, aber
auch Selbstschuto.

MISTER UNCOOL

Hoffentlich ist da= kein Foto won
dir! Der Blick i=t ausweichend,
die Beine um die Ftuhlb=ins=
driicken shenfalls Unsicherh=it

—— ausn. Der Oherkorper macht wroz,
was dimssr Junge wirklich will:
Er will weq!
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DER TASCHENSPIELER
FEalte Finger oder cool= Socke?
Jchwer zu sagen. Dhie Hinde
in den Hosentaschen kinnen
un=icher aber auch arrogant
wirken. Gesten unterhalb der
Gurtellinie gelten als negatdiar

DIE SCHOCHTERME

Da= Fimmen dis=nt al=s Schutz vor der
Umere=lt, &= vermittelt Geborgenheit and
ein Eefiih]l womn Sicherheit. Auch die
angegogensrn Beine signalisieren das
Bedidrfnis nach Jchuts. Zufi=srdem ist ==
gemitlich.

DER MACKER
Lis=iger geht's wohl
nicht mehr. Aber pas=
auf, da== dich ander=
nicht fir arrogant
halten. Denn was fiar
dich begoem wirkt,
interpretieren anders
— oft unbewusst —
als aufgeblasenes
Selbstdarstellung.

DER SYMPATHISCHE
Wohin mit den Hindemn?
Wie stellst du dich am
beaten hin? Hit der
seitlichen Stellung
msignalisier=t du
Hipnwendeung und baust
Hihe auf. Die offens
Haltung der Himde wand
Arme wirkt positiw.



Lesen erschlieBt fremde Welten und
offnen Tiren in die eigene Seele.

EIN STARKES STUCK TEAMARBEIT Ein Projekt, eine
bekarnte Autorin und 13 Jugendiiche. Das Ergebris: ein
ganz neuatiqer Jugendroman. Denn Schiller haben
Figuren entwarfen, eigene Gedichte und Texte geliefert
und Varsdhlage zur Handlung gemacht Und darum gehit es in
dem fesselnden Budh: Die 1744krige Anna hat es richt leicht Sie
hat Prableme in der Schule, und hre Mutter st manisdh-depressiv.
Da entdeckt Se die Welt des Intemet-Chats, ene fiir ge
faszinierende Machung realer und virtueller \Welten. Da ist immer
jemand um JReden’ und der Nickname verbingt die wakre
Identitit - doch das Spiel Bt gefibelich
Renate GirralHaoralz wwwpe ktda 257 Saltan
Fischer Bischenbuch, 795 Buro, ISBN 57 8-3-596-80540-2
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AUF DER SUCHE Crristopher Boone liett Primzaklen,
a Puzzles und Palizisten. B hasst Gelb und Braun. Von den

komplzierten mensdilichen Gefiilen versteht er wenig,

das Mienerspel seiner Mitmens dhen kann er racht
dewten. Denn er leidet an einer leichten Form von Autismus. Als er
den Pudel der Nadhbarin tot im Garten findet, madht er sich auf
Tatersudhe = in ener hm fremden Welt, die er kaum versteht. Je
ndher er der Wahrheit kommt, desto mehr erfihn er Uber sich
sellbst = audh lber den dberasdhenden Tod seiner Mutier Bn
bewegendes, anrlihrendes, aber audh amilsantes Buch aus der
Sicht eines Jungen, der mihsam die Kommunikation mit seiner
Urriwelt erermt. Mark Haolion, The Curous incident of the Dog in
the Might-tima 224 Seiten, \intage Randorm House UK, 158N
0085 470438
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Briefen beginnt der Biefwednsel nwisdhen Tracey und

Mandy, beide 16: Gber die Schule, Lishe und ales, was

soret nodh widhig st Mandy schrelibt audh van hrem
gewalttitigen Bruder und von fhrer Angst vor fhm. Bald wird Mar,
dass Tracey etwas verschweigt Se weidht aus und verstridet sich
in Ldgen Was it los mitihr? Mandy kst nidht locker, bis Tracey
mit der Wakhrheit herausridkt Aber eines Tages kommen Mandys
Briefe zurikck . Ein spanrender und tefgrindger Krimi Gber einen
Brie fvedreel, der uniter die Haut gehit. Die englsdhe
Oidginalausgabe erschien unter demn Titel Letters from the Inside”
John Marsder: Liebe Tracey, Rebe Mandy, 160 Seiten, Beltz &
Gabeng, 6,95 Eurg [SBN S78-3-407-787 743

. a BESONDERE FREUNDSCHAFT Mit garz altsghichen

A

seiner Ankeitung zum Ungliddidheein” hat er einen
Bestsaller geschrieben, der dir scheinbar den Weg ins
Unghiick weist, 2um Berspiel indem er demanstriert, wie
man aus einer Midee einen Elefanten madht, sich in absurde
Sadwerhalte hineinsteigert ader alle migidhen Mesverstindrisse
in der Kommunikation vall auslebt Gerade das Nichtbefolgen der

q WEGWEISER INS GLUCK Paul Watzlawick ist Kuit Mit

7
Fa

humanoll geschiderten Dbungen weist dir jedoch den richtigen
Weqg 2u etwas mefr Gelassenhel und Verstindris im tighichen
Leben.

Paul Watdlawick: Anleitung 2um Unglickfichsaln, 144 Seiten,
Piper, 6~ Riro, ISBN 978-3-492-24938-6

DIE SPRACHE DER JUGEND Was passiert, wenn der
Schreckendhecker die Stomokante Zeht? Keine Ahrung?
Das Warterbudh der Jugendspradhe 2008 hilft dir wester.
Darin findest du 480 unzersiente Ausdriidee - van
Adeelmoped bis pfelzwicker - mit Ubsrsetzung ins Englische,
Frarmdsisdhe und Spanische. Seit 2001 sammelt Pons jedes lakbr
durch emen Wetthewerh an deutschen Schulen die angesagtesten
Wiirter eirn. 10,000 bis 20.000 Teldnehmer macdhen jedes Mal mit
Ein edhtes KuMbuch
PONS Wairterbuch der Jugendsprache 2008, 144 Saiten, 295
Eurg [5BN 978-3-12-517653-9
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sunny (19), Berlin -

Eifersucht? Eenne ich micht!
Warum =ollte ich =ifer=dch-
tig sein? Wichtig ist doch,
dass wir unaerer Gefiohle
fireinander ab=olut =icher

L PR R T , e
=ind. Eifersucht ist doch Jgull'i? - h'kh'thL - .,#*F
nur die Angst, jemanden su f.h:ﬂqbr- L ek L T REY Aoy, - = bliagn o u#;;#
rerlimren, den man doch _r }lf — g e n !L
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sowieso nicht besitzen kann.
Da= ist was fir Spiefier und
Legte mit Minderwertigkeits-—
komplexen. Arzno finde ==
Zwar gut, wenn ich ibm ab
und gu e=ine Szens mache
wicd=, damit =r =ahsn wirde,
wi= wichtig &r mir ist. Aber
2o richtig erasthafte Eifer-
=mucht kSnnte ich ibhm noch
nicht mal wvorspielen.

l{ﬁ- li sy w5 =r
Arno (20}, Berlin

Heine Exfreundin war womn Anfang an =0
mifersichtig, da=ss wir immer wisder Streit
hatten, oft wegen absoluter Eleinigkeiten:
wouck die nicht =o an!” ,Finde=st du die
beaser als mich?” _Ho warst du gestern
Abend?” _Warom hattest duo dein Handy aus?"
Und 3o weiter ...! Wir haben oft dartber
geredet, aber irgendwies konote ich sie nie
a0 richtig dawon fGberseugen, dass =ie mir
wrol]l vertrauven kann. Irgendwann haben wir
uns getrennt. Bei Sunny ist das sum Glock
koomplett anders.
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Gefihle sind eine komplizierte Sache, oft weillt du nicht,
wie du sie deuten sollst, warum sie kommen - und wie man
sie wieder loswerden kann. Wie zum Beispiel Eifersucht.

Die Efersudht hat viele Gesichter: Du kanrst effersiidhtig wenden auf deine Lishste,
wenn du dir der Lisbe auf einmal midht mehr 5o sidher bist. Auf Freunde, wenn sie sich
phtitdich nicht mehr wie Freunde verhalten. Wenn du dich ausgesdilossen ader
urnverstanden fillst Du kannst eifessiidh g werden, wenn du ungeredht behancdelt
wirst und en andesr davon audh nodh profitiert. Wenn jemand deine ldee geldaut hat
Sagar dann, wenn jermand auf enmal die Sdwbe an den FiBen hat, fir die du seit
Wadhen sparst Soviele Bedeutungen das Wit Efersucht auch haben lann, die Falgen
snd immer glesdh: Es fiinit sich richiig schledht an, unfai madit Baudedmerzen und
am sdhlimmsten i, das man sdh ridht wehren kann Nicht wehren? Dodh Es gibt
Miaghchketten, wie du die Eifersucht schnell wieder los wirst Sogar nodh mefr Tride um
Bfersudht zu fien, aks es Grilnde gibt Se 20 beloommen. Widhtig &t irmmes, sidh
sabst dariiber kiar 2u werden, wiaher das Gefilhl eigentich kommmt. Oft &t e sa: Du
hirst aufili emem Gespeich 2u, en Bekannter behauptet etwas gesehen 2u haben
urd pitziich glaubst du: Es gibt jemand anderen, idh bin rdht mefr die Nummer 1.
Jetat soltest du zuerst che Ruhe bewahren Ubedeq dir genau, was du wirklich gehint
hast Sprich digjerigen direlt an, die @ etwas erzliblen. Oder nodh besses, rede mit
deirem Freund ader deiner Freundin Oft ist alles nur ein Missverstindnis und die
Aufrequng gar nicht wiest. Ganz anders it es natiididh, wenn du es mit egenen Augen
gesehen hast es dir gebeidhtet wurde und firr dich piitdich alles aus ist. Ein schlimmes
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Gefiihl. Aber audh ridht mehr ds das. Die Bedehung st vielleidht wirkdich fr immes
Gesdhidhte, dodh dein eigenes Leben blebt genauso aufregend und intesssant wie
2uner, Du musst es nur 2ubssen = indemn du sebst abdiv wirst. Dich mit Freunden triffst,
tedeforierst, deine Gedanken und Gefile fir dich sellbst aufsdwelbst und so verabet
test Auch Freundsdhaften kiinnen sidh dndem und Efersudit ausiisen. Wenn auf
eirmal etwas zadsdhen eudh steht. Dodh als Freunde kbnnt e immes Gber alles reden
= v allern dariiber was didh 50 ureidher madit, daes du die Freundedhaft in Gefakr
sehist Spredit das Problem an und scdhafft es ausammen aus der \Welt Eine andere
Gesdchichte it es wenndeine Cique ridht mehr 2u dir sieht Bn Freundeskres besteht
eban awe mehreren Mersdhen, die manchmal untersdaediche Intesessen oder Gefiible
haben. Da kann es passieren, dass prmand im fakschen Moment etwas Biides sagt,
ader audh dags ein Tel deiner Freunde ganz grundics den Eindrudk: hat, du wirdest
richit mehr dabel sein wiallen. Wenn das aber gar ridht 5o ist, du didh unfair behandelt
filst urd dir sicher bist, audh in Zukunft Zeit mit deiner Gruppe verbringen 2u wiallen,
darn bleh einfadh du sebst Wenn die Freundsdhaft von allen Seiten ednt ist, dann
findet ihr schnell wieder zuriick auf eine Ebene. Warum du Efersudit empfindest, das
wieilt du sabst am besten. Es gibt kein Rezept, das alles sofort wieder gut madht - gut
it aber in jedem Fall 5dh mie auriidanziehen, sondem immer den Kontakt zu den
Meredhen 2u sudhen, die didh berlihren = auch wenn es mandmal sdwer filt @



Lisa (18), Hamburg

Wenn ich mit meinem Preund
ausgehe, dann merke ich
schon, das= die ande=rc=n
Jungen mir hinterhergucken.
Ich finde das super, aber
meinen Freund regt das
giemlich auf. Ich sage ihm
dann immer: S=i dochk froh,
da=n du =in= =o hib=che
Freundin hast. Dann berubhigt
&r =ich auch schnsll wis=de=r,
=chneller jedenfalls al=s am
Anfang. Hach e=inem Jahr
=cheint &r 30 langsam be- W ﬁ
griffen su haben, dass ich
keinen andersn will.

Y z 2
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Yannick (16), Gutersloh

Ich bin =eit einem Jahr mit
Finja susammen. Sis ist
meins srate FPreundin, aber
mim hatte wvorher schon swei
andere Freonde. Ich fnde ==
min bisschen komisch, wenn
ich mir vorstells, das=s =i=
vorher mit andersn aoc rver-—
traut war wie jetst mit mir.
Aber damit komme ich klar,
denn das war wor meiner
Zeit, dndern kaonn ich daran
ja sowieso nichts mehr.
Fragen stelle ich ihr daea
aber auch nicht.




Marc (21), Manchester

I chink my girlfriend and I
handle everything just fine.
She goes a bit daft now and
then, when I flirt with other
women and don't =end them
packing right away. For me
it"s terrible if she fancies
=gmecne el=ze. I could prob-
ably handle her going off
with someone just the once;
asn long as it is really just
the coce, and I"'m the one
=he really loves.

Maria (17), Hamburg

In meinen Beziehungen bin
ich eigentlich nicht eifer-
sitichtig, das kenne ich schon
lange nicht mehr. Richtig
dramati=ch war == aber

rither mit meiner jOngersen
Jchwester: Aus irgendeinem
Grund atand si= immer im
Mittelpunkt, bekam zlle
Eufmerk=amkeit und schaffte
dazu noch alles mit link=.
Dan fand ich schrecklich.
Ich weiB nicht, ob das=s
Eifer=ucht war ocder doch
eher blanker Heid.

—




PASST DEIN FUSS AUF
DIESE ERDE?

An die FuBballeuropameisterschaft 2008 erinnerst du dich
bestimmt noch: Ballack, Ronaldo und Villa waren nur einige
von vielen Stars. Aber kennst du Martin Hiden?

Der dsereichische Verteidiger spielte nur 55 Minuten
und Bt der erste Mimaneutrale ProfifuBballer der Welt
Seit der UEFA EURD 2008™ gleicht der Mationdspieler
wimtiiche Kohlendiowd-Emissionen, de durdh seine
hAchilitat vesursadit werden, durdh Imestiionen in
dsterreichische Kimasdhutmmjelte aus. Vorbildich,
denn der Ausstol von KoRlendiosdd (CO,) lisst die
Termperaturen arstesgen. Die gute Machricht: Audh du
kanrs taktiv 2um Kimaschutz bestragen und ganz
eirfach deiren  Ghkalogisdhen FuBabdruck” verklenemn.
Der Sologsdhe FuSabdrudd st die Fldhe, die fir
Anbau, Trargpont, Verarbeitung und Entsargung aller
Dinge bendtiat wird, die ganz selbstve rstindlich 2u
deinem Leben dazugehbren: Das Getreide fir den
Britchen braucht Addhe fir den Anbau, genauso wie
che Baumwalle fir dein T-5hirt. Der Strom fiir deinen
ifod wird in einem Kraftwerk produzen, das Abgase
ausstdtt Zum FuBabdrud” wird deshalb auch de
Ridhe geredhnet, die an Wald natig ist, um das bel
der Stromproduktion entstandene Trelbhausgas CO,
abrubaven. Lind so kst sidh die Liste fortsetzen.
Wohnung, Kleidung Ferrseher, Computer, Bssen und
Trirken, Udaubsreisen, aber auch die Falrt mit dem

Schulbus: Mit al diesen Aldivititen hintedisst du mehr
ader weniger grafe Spuren in der Limwelt. Allein in
Deutschbnd produziert jeder Haushalt durchsdittlich
13 Tonren CO, pra Jahr = und tréct damit zur
kimaenwammung bei

Aber wenn alies Spuren hinterllisst, bedeutet dies
auch, dass du bel all diesen Dingen die Gelegenhet
hast, abdiv zu werden, dass du mehr zum Uimeelt- und
kimaschutz beitragen kannst als nur Licht aus,
Wazsarhahn zu, kein Stand-oe-Modus® was du
wahrecheinlich sowieso schon madhst Besondes klar
wird das, wenn du dr enmal vor Augen filirst, wiaher
bestimmite Produkte kommen, wie Se produziert
werden und weldhe Auswirkungen das hat In unserer
glabaisierten und vernetzten Welt Bt das oft gar nicht
o leicht zu durdredhauen, bel mandhen Dingen it es
jedach offersiditich. So bendtigen Lebersmittel wie
Schokolade und Kaffee bespielswese grofe
Anbauflidien und missen von weit her importient
werden. Das st schlecht fir die Urmiwelt.

Beim Rlegen entstehen die meisten Schadstoffe
beirm Start und bei der Landung: Ein Kurzstre deenflug
ist deshall vengleideweise sdhidich fir den Sholo-

grechen FuBabdrude” Wenn du weniger Kleidung kaufst,
dafiir aber auf Qualitit und Haltharkeit achtest, st des
dologiedh sinmolier, denn ein Shint belastet die Urmvelt
weniger als zwel. Wenn du auf Steak ader Burger
verzichtest, sparst du jede Menge CO,. Denn die Tiere
milssen ridht nur unergebracht, sondem audh emdhn
werden, und um das Reisch fir einen Hamburger r
herzustellen, muss beispielsweise die gleiche Menge an —
Getreide verfitien werden, die soret fir drei Labe Brot
ausreschen. Du wirst bestirmmit viele Shnliche Betspiele
finden, wenn du die Bereidhe Wolhnen, Verehn Kornsum
und Bmihnung genauer unter die Lupe nimmst.
Mitterweile izt klar, dass die Mersdhen vor allem
in den Industielindemn dkologisch betrachtet auf viel
zu graBem Ful leben = und so zur Kimaenwdmung
beitragen. Weltweit stehen redhnerns dh pro Rerson -
1,8 Hektar Fliche zur Erfilllung der mersdilichen
Bedirfnisse zur Verfigung Bearsprudht werden bel
gegerwdrtigem Verbrauch jedadh 22 Hektar Der
durchechnittiche europdische FuBabdrude” betrigt
sogar 47 Hektar pro Rerson. Das entspricht der
Fliche von sieben FuBbalifeldem. Viel Patz zum
Kicken fir Martin Hiden =4

s




Teste im Intemet deinen CO,-FuBabdnuck! Hier
findest du auch Tipps, wie du selbst CO, einsparst.
W, dpw n-gogreen.de
www.carbortootpring.com

Der CO,-Gehalt in der Erdatmosphéme ist 5o hoch
wig seit mindesiens ainar Million Jahren nicht
mehr. Dabai ist die richtige Mange an CO, fir das
Laban ouf dor Erda extrem wichfig, denn die
Treibhousgose in der Atmosphéne In die
Temparatur der Irduhmﬂ'udﬂm ﬂm-:-_, Kge dia
Durchschnittsiamperatur der Erde bai minus 18
Grad Calsivs. Umgakehrt filhrt die Erhhung der
CO,-Korzantrafion zu einer Erwdrmung dar Erda.

Umdenken ist angesogh Auch viele Uniemeah-
men keisten ihren Beitrag zum Klimaschutz, Die
Deutscha Post zum Beispial hot dos Klimaschutz-
programm GoGreen” ins Leben gerufen. Die
Ides dohinder: Fir jeden Brief, fir jeden franspor-
fiarten Confainer und genutzien Guoadrotmetar
FiGicha will dia Dautsche Post I‘H‘H‘itﬂ-i-.ﬂ.l.tsﬂnﬁ
bis 2020 um 30 Prozent reduzieren.

e Zukunft deinar Welt ist den Politikam nicht
wichfig? Die Deutsche Post dafiir, doss
daing Mainung gahdrt wirdﬂn auch wir
aengagieren uns im Umwebschute und wollen
ehwos bewegen. Was méchiest du der deutschen
Bundeskanzlerin Angela Merkel fir den ndchsten
G-8-Giplel in Sachen Klimaschutz mit auf den
Wag gaban? Wir sammain eure Zuschrifien und
Ubergaben sie der deutschen Bundesregikarung!
Sende deine Wiinsche, Sorgen und idean an:

Latmmat

Stichwort JKlimoschutz
Postfach 8118

33307 GUTERSLOH
GERMANY
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ﬁhﬂaupdm und 4th Gr8

Mapaim szt in der Bahn Es rauscht, rumpelt, Bremmsen
quietechen: das ist drauBen. Drinnen, in seinem Kopf
fihrt er einen anderen Film, Her wiichet eine des
formit sich zu Reimen und will raus. Direkt in Napalms
Block. Den hat der 23-Ehnge immer im Rudkesade
clabes, falls ihm urwerhofft ein Rap in den Snn kommt
Wern du audh schon mal daran gedacht hast, deine
Gedarken in enen Rap zu verpadken, dann gibt es her
Tipps aus erster Hand!

Rappen ist fir Napal, ebersowie fir sinen en Jahr
Jungesen Bruder Ardis und Kurmped &th Gre, nicht rur
binBer Zeitverrelh. Rappen kst ein kreativer Akt Ein Venitil

 Eine Lebenseinstelung. Jch hab angefangen 2u rappen,

wiesl ich in meiner Pubertdt Frobleme hatle”, erzibit 46
Gré Wit demn Sdhreben von Texten konnte idh meine
Wt kompersieren. Sobald idhmerkte da muss was raus,
sdhrieh ich es hin, und wenn ich das ansdhieBend in enen
Ram verpaden konnte, urmso bessed” Napam und Arde
hat er Gber Freunde in der Sdwle kernengelemt. Wir
haben dann viel zusammen rumgehangen, gefreestylt,
Graffiti gemalt und Musik gemadhit” Heute sind die
Jungs musikalisdh tells gemeinsam, tells getrennt
unterwegs. Ardis und Napalm grindeten mit dres
Freunden die Band Kdin Mazv', bel der audh 4th G ab
urnd an mitmizcht. Eberso haben se Sdoproelte laufen
urd bewegen sich in der Kdiner Rapszene.

Seit er mit 12 Jabven den Track Regulate” van
Warren G im Radio gehint hat, ist Napalm von HipHap
faszimiert:  Dakinter verbirgt sich nicht nur eine

uber Klischees,
Kommerz und den Grundgedanken von Rap

gehiren ebenso dazu wie Rapper, D, Leute, die
ledigich zum Beat tarzen, und ene Made, mit der
Zugehingkeit symibolsient wird” Wer jetzt an Galdketten
und brennende Milltonnen denkt, dem sai es nicht 2u
veriibeln. Viel zu prisent ist das Bild des stereotypen
Gangsta-Rappers in den Medien und unseren Kdpfen
Warurn? Wil sie damit am Puls der Zeit legen. In
unserer Generation gibt es so viele Leute, die keine
Perspeltiven haben’, sagt Andis. Lind was madhen die?
Se verpasen dem Getto einen 5o hohen Statug dass
man an Leben auf der StraBe arstrebt, statt davon
en 2u woller” Das ist audh der Gaund, warum

sich die CDs von Bushido und Ca so gut verkauten. Jdh
denke, dass hinter diesen Rappem viel mehr stedkt als
gevaltverhertichende Texte, dass sie audh etwas
Verminftiges 2u sagen haben”, sagt 4th Gril

Ardis, Napalm und 4th GrE bedienen keines der
iblichen Kischees. Ein Grund, warum der Lehramtsstu-
dent der Altenbetreuer und der Abitudent oft veraun-
dert gefragt wemden: Wie, i seid Rapper? lhr seit gar
richt aus wie so Getto-Typen und seid auch gar rmdht
0 hohi? Sind sie ja audh nidht! Beim Rappen kann man,
wie 20 oft im Leben nidht einfadh dle Ober einen Kamm
scheren. Das wird schon deutlich, wenn man nur die
drel Kdiner genau unter die Lupe rimmt. Obwaokhl sie
germe zusammen Musk machen, sind ibre Stle recht
unterschiedlich. Wahrend Ardis fir seine tiefgrindigen,
philosophis dhen und gesells dhaftsintisdhen Texte



bekannt st (Bd dir kastenlos sein Album  Bootied” unter
wan frrn-music de herunterd), madhte der 2 248krige
dAth GrE mit seinen Raps recht nur 2um Nadhdenken
arregen, sondermn audh zum Schrmunzeln Mapalm
favorisient das Battler', bel dem man sich mit andesen
Rappem verbal dueliert. Das hirt sch brutaler an, als e
ist Wenn du ridhtig gut mit Weintern spielen, neue
kreseren, mit Riwtmik und Remstaubturen arbeiten
karnst, braudhst du kein enzdiges Schimpfaaort, wel du
den andesn mit deiner Bhetork und deinen \ierglesdhen
enfach in die Knie aaingst’, well Napalm,

Allexdings ist audh beim Rappen nodh kein Meister
vorm Himmel gefallen. Jdh hab mit leidhten Reimen
angefangen, Row’ auf Show!, mein” auf dein’ und
saiche Sachen’ erzahit Napalm. Man entwickalt sich
schnell weiter Du lemist Doppelreime kennen, Wirter
aus 2wel usammengesetzen Siben wie Sandsturm
und Banchwurm™ Allercings sindd sich alie ded einig: Auch

wenn man sich jeden Tag hirsetzt und 100 Reime
ausderict, kommt man richt wirkiich weiter Du must
dich richtig mit Sprache beschaftigen” rit Ardis. Spradhe
madht Sinn, Sprache macht Spafl Lies Bldher, schau
Fime, erlebe, erforsdhe, las dich inspideren. idh kerne
viele die kesen Fremdwirterbiicher und Lexka, nur um
neue ideen 2 bekommen” Napalm bestitiqt das.
Seitcdem er sich mit dem Rappen besdhiftigt, kann er
besser diskutieren, da er seinen Wortschatz ausgebaut
hat Audh die Stimme entwicelt sich weiter Se wind
bewusster eingesetzt, man lemt, e wie ain instrument
zu berutzen und mit Betorung 2u abesten. 4th Gri
findet es 2udem superwichtic sich ridht unterkriegen
zu lassen. Frilher haben viele zu mir gesagt: Du rappst
aber lomisdh. Hey, eqgal, man muss sein Ding madhen,
schliefiich ist das Rappen Ausdrude des Charalters. Und
wern man unbeim seinen Weg geht, dann findet man
auch irgendwann seinen eigenen SH°




UND 50 WIRD'S GEMACHT

Biten Eis sie ihven eigenen Stl entwickelt haben,
agieran Rap-Neulinge rumeist als Biter”. Fwar st
das Biter” (Machmachen) im Hip-Hop grundsitzlich
verschrien - Stichwort: geistiges Eigentum stehlen -,
doch Napalm findet: Das st Quatsch. Der Mensch
lerrit nun mal am Modell. Ohne das wilrden wie
auch nicht reden, essen oder gehen” Es schadet also
richt, auch mal rechts und Bnks zu schauen.
Reimschama Abab, aabi, abhba, Kreuwsreim, Paameim,
umarmender Reim — was sich ier verdiidhtiq nadh
Deutschunternicht anhit, ist das Handwerdcszeuq jedes
Rappers. Durch versdhiedens Reimsdhemata kommt
der Fiow zustande, der Riwthmiue des Rap Ein Refrain
besteht aus 4 oder 8 Zelen und eine Strophe aus 16.
Baat We ein Rap am Ende kingt, st abihdngg vam
Beat. Je nadhdem wie schnell er ist und aus weldhem
Fhythmius er besteht, beispieloweise ainem Offbeat
wie bel einem Reggae ader einem Dreivertalitakt wie
bei einem Waizer, verleiit er dem Rap Charakter
Darum steit meist der Beat vor dem Text fest
Freastylan Viele Rapper beginnen mit Freestylen,
bevar se sich an das Sdhreiben von ridhtigen”
Texten heranwagen Freestylen heiSt so viel wie
Improvisieren. Leaming by Doing” ist die Devise
Spontan leslegen und sehen, was dabel rauskommt,
hilft nicht nur, ein Gefihl fir den Beat 2u bekom-
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men, sondem aud, seine Stmme kennerzulemen
und mit der Betorung 2u varieren.

Themen Ales kann in einen Rap veswandel werden
Ob man run versucht, es hireubekommen, dass in jeder 8
Strophe nur Werter mit dem gleschen Anfangsbudhst- |
kanrst 2 B Uber clein Leben ragpen’, it Ards. Das
kann ganz aberfladhich sein, indem du davon erzibist,
was cu filr Schube triigst, oder ganz tiefgrindg, Uber
grofie Gefilhle wie Wut, Liehe oder Angst” Alles ist
adaubt e wortgewandter man it desto aigineliere
Resme bekommt man hin

sassion Firs Rappen muss man nicht ins stille
Fammerein gehen Das, was am meisten Spall
tringt, sind gemeinsame Sessions.  Man trifft sidh,
trinkt kalech ader Capri-Sonne, hiint Beats und denkt
sich, lags ure mal was schrelben und ein Ued draus
machen’, beschreibt Napalm. 50 ein Rap muss am
Ende nicht perfekt sein, es geit welmehr um den
Spalb, mt Leuten Ausammen kreativ Zu sein und
Mgk 2u machen”

Workshops Workshops sind eine gute Maghdikeit,
reben brauchbaren Tipps audh viele Gleidhgesinnte
kermenzulemen. 50 manche Band fand sich schon
bei sokdh einem Event Hiufig werden Rap-Work-
shops von Musksdhulen angeboten Einfach mal de
Augen offen halten. o



— PANIKMACHE
ODER BEDROHUNG?

RS

Aids ist eine Krankheit, die jeden treffen kann. lhr
habt uns eure Meinungen zum Thema geschrieben.

Eeren Dunaway-Gonzalez aus Honduras st 13 und
will Singerin werden. Sie ist seitfhrer Geburt HIV-
postive Zum Auftakt der 17 Welt-Alds-Konferenz hielt
Keren vor den Augen der Welt eine bewegende Rede,
in der se fir sidh und alle Infizienten eine geredhtere
Welt ahne Diskriminierung einforderte. Wir alle hoffen,
dass e Appell Erfolg hat. Denn Se k5t nur eine von 33
Milianen Infizierten weltweit, die mutiq gegen e
Krankheit ankimpfen und sie aufhalten oder gar
besiegen wollen Und trotzdem halten vele Aids fur
ene Blankung, die nur die anderen kriegen, Leute, die
richits rrit imen zu tun haben. Alles nur Paniimacdhe!
Oder? hr habt uns gesdhrieben, wie v dadiber denkt

Patricia, aus Hamm Hallo Letter mag, ich habe
euren Artikel Gber Aids gelesen und war geschadat!
Sa viele Mensdhen sind HIV-pasitiv, das hatte ich
rie gedacht! Es ist auf jeden Fall keine Panikmache,
sondem eine errsthafte Bedrohung fiir die
Menschen. Audh ich habe fast jeden Tag Angst, mich
arzustedeen, aowiohl ich noch nie Sex hatte . ich
finde es nicht gut, dass manche Mersdien denbken,
sie kdnrten sich nidit mit Alds arstedien und ohne
Fondom miteinander schlafen. kdh persanlich finde
dieses Verhalten unreif!

Mekhala, 13, Pilimathalowa, Sri Lanka | think AIDS
i a big threat to the sodety we ive in _ AIDS
arganizations contibute a great senice by educating
people all over the warld how to get protected from
the virus. it's our duty to protect ourselves from
contracting AlDS.

Pasindu, 16, Rathnapura, Sri Lanka No matter if
homosexual or heterosexual, everybody can be
irfected with AIDS, if he or she doesn’t protect from
it. But in 5 Lanka, ouwr religion Buddhism limits the
danger with its five precepts” asked to follow for a
gaad fe. They say to refrain from killing animals,
teling hes, stealing other peaples’ belongings, sesual
misconduct and abusing liquoe 5o it's a great help
for Buddhist Se Lankans

Sargej 22, moskou, Russland | was happy to read
the article and that you tell people the truth about
AIDS. | have the feeling it was more discussed 10
years ago than now. Brerybody thinks: | will nat get
it s ke thinking: | will never die in a car accident.
It can abways happen. Organizatiors and doctors
have to teach people that there i great danger,
abways.
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Anne, 14, Dormstadt Nur wel in den Medien richt
jeden Tag dber Alds berichtet wird, it das Thema
dennadh rcht ungefihrlich gewordan In unserer
Gesellschaft sind wir 2um griften Tel aufgekdint, doch
in drmeren Lindem st das nidht so. Viee Kinder
werden mit Aids gebomen, fir se gibt es keine Chance
2u bereben. Hier wird jermand schief angeguckt, wern
er Aids hat, dodh in Afrika gehdren Alds-Fille zum
alltiqhdhen Leben dazu Man solite Alds-Infizierten in
unserer Gesellschaft das Leben nidht noch sdwerer
madhen, ak es eh sdhon Bt. Der Mensdh ist doch glesdh
geblieben, ob mit oder dhne Krarkheit.

Anka, T7, Warstain Meiner Menung nach ist Aids
keinesfalls nur Panikmache, denn bel den er-
schredkenden fahlen der Neuinfiderungen audh in
Deutschiand salten wir alle alamiert sein. () Man
solte sich im Klaren dariiber sein, dass Aids nidht
hellbar 5t baw. b jetzt kein Medilament gefunden
wurde, das die Krankheit vallstindg stoppen kann
Matirlich solite keine Welle der Angst ausgeldst
werden oder Abneiqung gegen die Erlrankten, die
ribcht diskrimiriert werden sollten. Wenn wir unes alle
schitzen, kann die Krankhel eingeddmmt und
vielleicht sogar ingendwann besiegt werden "4
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